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RESUMEN

Con el propésito de determinar la prevalencia de
los diferentes agentes etioldgicos fiingicos durante un
periodo de diez arios (1977-1987) se examinaron
muestras de piel, pelo y ufias de 1539 pacientes (932
de sexo masculino y 607 de sexo femenino), con sos-
pecha clinica de micosis superficiales procedentes
del consultorio N® 1 de Especialidades, Hospital
Paula Jaraquemada.

E! examen directo en KOH al 20% mostré un
rendimiento global del 48 5%, mientras que el del
cultivo en Sabouraud glucosado y Lactritmel fue de
un 50,2%.

De ias 892 muestras de piel glabra analizadas, el
agente aislado con mayor frecuencia fue Trichos-
porum rubrum (57,3%) seguido por Microsporum
canls (23,4%).

En 497 muestras de ufias, Candida spp se aislé
en el 54% y T. rubrum en el 46,5%

En 150 muestras de cuero cabelludo se observé
un predominio de M. canis (93,2%).

Se destaca el hallazgo de hongos poco frecuentes
en nuestro medio como es T, schoenleinii (3), M.
gypseum (4) y agentes oportunistas productores de
micosis ungueal como Scopulariopsis brevicaulis
(2) y Aspergillus spp (4).

Las dermatomicosis y dermatofitosis son, infec-
ciones causadas por hongos en tejidos queratinicos
como piel, pelo y uias, que representan un 20-40%
de las consultas dermatolégicas. A pesar de ser co-
nocidas ampliamente en el &mbito clinico conti-
nfian siendo un tema de constante preocupacin en
micologfa médica, dando origen a frecuentes publi-
caciones nacionales (1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9), y ex-
tranjeras (10, 11, 12, 13, 14).

SUMMARY

[Etiological agentes of superficial mycoses in an
area of Santiago - Chile (1977-1987)]

A total of 1539 samples of skin, hair and nail
jrom one hospital of Santiago are obtained during
the course of ten years (1977-1987) were examined
Jor fungi to determine the prevalence of the different
etiologic agents of superficial mycoses.

KOH examination was positive in 48 5% of the
cases whereas Sabouraud and Lactritmel culture
yielded positive results in 50,2%, 892 samples of skin
were analized. Trichophyton rubrum was isolated
in 57,3% and Microsporum canis in 23,4% In 497
nails samples Candida spp were isolated in 54%
and T. rubrum in 46,5%. 150 hair samples were
studied, M. canis was the most frequently nisolated
(93,2%)

It’s impontant to note that we also were able to
detect the less frequently found fungi in our country,
for example T. schoenleinii (3 cases); M. gypseum
(4 cases) and some opportunistic fungi as
Scopulariopsis brevicaulis and Aspergillus spp in
nails

Los principales agentes etiolégicos pertenecen
mayoritariamente a los dermatofitos cuyos inte-
grantes son los géneros Trichophyton, Microspo-
rum y Epidermophyton. Qcasionalmente otros
hongos considerados como saproéfitos u oportu-
nistas pueden causar infecciones o sobreinfecciones
especialmente en ufas y piel, tal como Scopula-
riopsis brevicaulis, Aspergillus spp, Fusarium spp.
como también levaduras representados principal-
mente por el género Cdndida.
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A pesar de su caricter cosmopolita, las especies
de dermatofitos varian entre diferentes zonas geo-
gréficas y a través del tiempo,

En el pasado se aislaba en Chile como principal
agente de tinea capitis a Microsporum audouinii
(15), el cual no se aisla en la actualidad o sus asi-
lamientos son dudosos como autéctono en la po-
blaci6n.

Las lesiones micéticas clinicas son en general
bastante caracteristicas para el dermat6logo sin
embargo, ¢s necesario su diagnéstico diferencial
con otras patologias como psoriasis, alopecia are-
ata, traumatismos, distrofias ungueales, mesenqui-
mopatias y otras cuya terapia puede ser muy dife-
rente a la causada por hongos.

La confirmacién del diagnéstico micolégico
permite tomar las medidas adecuadas tanto tera-
péuticas como epidemioldgicas, ademis de selec-
cionar los farmacos apropiados, evitar los falsos
fracasos y evaluar las terapias inoperantes.

Si consideramos ademids la necesidad de im-
plementar en una gran metropoli medidas epide-
miolégicas que permitan a la poblacién relacionar
la propagacién de estos agentes fungicos con las in-
teracciones entre el ambiente, los animales domés-
ticos y el hombre, es facil apreciar que estos
hongos patégenos o potencialmente patégenos se
transforman en un problema de salud pablica que
debe valorarse adecuadamente.

Los objetivos de este trabajo fueron comparar
¢l rendimiento del examen directo y cultivo en
distintos tipos de patologia; determinar la concor-
dancia entre la sospecha clinica y la confirmacién
en el laboratorio y la prevalencia de las especies
fangicas en las diferentes localizaciones.

No se consideraron las edades y el sexo de los
pacientes estudiados, ni la relacién de los agentes
con estos 2 parametros.

MATERIAL Y METODO

Durante un perfodo de 10 afios (1977-1987) se
examinaron 892 muestras clinicas de piel lampiiia;
497 uilas y 150 cuero cabelludo y pelo de 1539
pacientes con sospecha clinica de dermatomicosis
(932 sexo masculino y 607 femenino) procedentes
del Consultorio N¢ 1 de Especialidades Hospital
Paula Jaraquemada.

En cada muestra se realizé6 un examen directo
con KOH al 20% y cultivo en agar Sabouraud
glucosado al 2% y Lactrimel; incubdndose éstos a
252 C y 372 C por 21 dias.

La identificaci6n de los agentes aislados se basd
en sus caracteristicas morfoldgicas (16).

RESULTADOS

En la Tabla 1 se aprecia el rendimiento del
examen micoldgico. Del total de muestras clinicas
analizadas, el examen directo mostré un
rendimiento global del 48,5% vy del cultivo fue
50,2% (773 muestras)

Tabla 1

Rendimiento del Examen Micoldgico

Examen Directo Cuitivo Total Directo y/o
Positivo Positivo Cultivo Positivo

N % N % N %
Piel 892 388 43,5 432 484 486 545 |
Unas 497 278 55,9 254 51,1 340 68,4
C. Cabelludo 150 80 533 88 58,6 93 62,0
Total 1539 746 485 773 50,2 819 53,2
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._ Tabla 2

ati i « Rmdlmk.nto Comparative de Técnicas Micolégicas

PIEL URAS CUERO CABELLUDO
g N % N % N %

|, solo Directo + 55 13 8 253 S 54

- SoloCultivo + 8 202 6 182 1 140

| Directo y Cul

} v + 333 685 192 565 15 80,6

" Total Pesmvo 486 340 100 93 100

e RS

Tabla 3
Distribucién de Especies Fungicas en 773 muestras con Cultivo Positivo
e R PIEL UNAS CUERO CABELLUDO
; (N = 431) (N = 254) (N =88)
M. éanls Bodin 101 (23,4%) - 82 (93,2%)
s, pypseum (Bodm) Gmart
& Grigorakis - 4 - .
T. rubrum (Castellam) . ‘
Sabouraud 247 (57,3%) 118 (46,5%) -
| T.‘mentagrophytes (Robin)
":“’ﬂiiﬁi:lfarﬂ"ﬂ'f_' :.-_' ; : 24 5 1
T. schoenleinii’ (Lebert) Langeron
& Milochevitch - 2
E. floccosum (Harz) Langeron _
T Mtlochev:téh ‘ 14 1 -
T “Candida sp 53 (12,3%) 137 (54,0%)
Rhodotoruln sp - 1 -
%co’pulanopsis brevicaulis (Sacc.)
|; Bainier B 2 -
': ASpergillus spp - 4 -

ﬁdnsxderando las muestras por separado se¢ ob-
“sérva que en las ufias, el examen directo revela una
mayor positividad que el cultivo (55,9% vs 51.1%)
L&n.camhio, en los de piel lampiiia y cuero cabelludo
S&aprecia un ma; ﬁ rendimiento del cultivo.

Al comparar las técnicas micol6gicas (Tabla 2)
se observa un aito rendimiento cuando se usan téc-
micas (ex.. directo y cultivo), obteniéndose en
JAvestras de piel up 68,5% y en cuero cabelludo
80,6%. Ademés, se expresan los casos donde solo

1RSI

se efectud el diagnoéstico de laboratorio por examen
directo y cultivo.

La Tabla 3 presenta la distribucién de las
especies flingicas aisladas. En 431 muestras de piel
el mayor aislamiento correspondi6 a T. rubrum
(57,3%) seguido por M. canis (23.4%); en las ufias
;L‘Z?) los agentes aislados con mayor frecuencia

ron Candida spp (54%) y T. rubrum (46,5%) y
en las 88 de cuero cabelludo predomin6é M. canis
(93.2%)
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CONCLUSION

Este estudio revela un mejor rendimiento del
cultivo,lo que hace indispensable usar esta técnica
asociada al examen directo. Debe insistirse en esta
metodologia para evitar el subdiagnGstico cercano
al 20% en los 3 tipos de muestras

En orden de frecuencia M. canis tuvo los mayo-
res porcentajes en cuero cabelludo, T. rubrum en
las de piel, Candida spp en uiias. Estos hallazgos
son similares a lo reportado en la literatura nacio-
nal y extranjera (11, 12, 13, 14).

No se observan variaciones fundamentales en
relacion al andlisis previo realizado en la Regi6n
metropolitana (4).

También se¢ han detectado otros agentes pato-
genos con baja frecuencia como T. mentagrophy-
tes, T. schoenleinii y Epidermophyton floccosum,

llamando la atenci6n la notoria disminucion de la
incidencia de T. mentagrophytes desplazado cada
vez més por T. rubrum. Scopulariopsis brevicaunlis
y Aspergillus spp fueron los finicos oportunistas
detectados.

En nuestros pafs los trabajos de Zaror y Mo-
reno (7), Zaror y col. (6), comunican que los hon-
gos oportunistas serian responsables de un 15,8%
de las omicomicosis en sus cauisticas estudladas, lo
que difiere de lo reportado por Piontelli y Toro (2,
3) que seidalaron que en lesiones ungueales,
aproximadamente el 1% incluye especies del gé-
nero Fusarium, mientras ¢l 1,6% correspondi6 a
Scopulariopsis. Diaz y col. (4), para la zona Me-
tropolitana seiialan una incidencia de Scopulariop-
sis en uiia del 1,3%.

Se aprecia una buena concordancia entre sos-
pecha clinica y confirmacién micolégica.
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