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RESUMEN

Se plantea una estrategia de ensefianza que
implica el desarrollo en secuencia de un plan de
aclividades complementarias entre si y se describe una
propuesta de evaluacion de las competencias de los
estudiantes de Micologia de la carrera de Bioquimica,
basada en el estudio de casos, observacion directa del
desempeiio estudiantil, evaluacion de la ejecucion y del
resultado, lo que acerca al alumno a la practica del
ejercicio profesional en la que la teoria se relaciona
directamente con los problemas practicos, sin que se
separen ‘conocer’y ‘hacer’.

INTRODUCCION

La ensefianza de la Micologia Médica se
desarrolla en forma muy diferente en los distintos paises
y también en las diversas universidades dentro de un
mismo pais. Puede decirse que en los ultimos afios ha
mejorado tanto en el namero de horas dedicadas a su
estudio. como en el contenido practico del mismo
(Negroni. 1998). Sin embargo. en nuestro medio
(Tucuman, Argentina), aun adolece de serias deficiencias
como ya mencionamos en otras publicaciones: ensefianza
fragmentada y desvinculada de la realidad (Salim, 2000,
2001).

Durante las ultimas décadas la relevancia clinica
de las infecciones causadas por hongos ha ido aumen-
tando. Las razones son varias, entre ellas se destacan el
aumento de pacientes inmunodeprimidos y el incremento
de la agresividad de las técnicas diagnosticas y terapéu-
ticas que, como consecuencia, aumentaron la poblacién

ABSTRACT

A teaching strategy involving the sequential
development of a scheme of activities which complement
each other is set forth together with a description of a
suggested proposal of evaluation to measure skills of
the students of mycology which is included in the
Biochemistry career and which is based on the study
of cases, on direct observation of the student perfor-
mance and on the evaluation of the execution and its
results. This procedure appoaches the student to the
professional activity where theory is directly related to
practical problems, that is, there is no need to separate
“to know” from “to perform”.

susceptible de sufrir micosis invasivas. A esta situacion
hay que anadir el aumento constante de la lista de hongos
patogenos y oportunistas que un laboratorio micologico
debe ser capaz de identificar; la gran diversidad de
patologias que pueden causar, la ausencia de signos
patologicos propios y diferenciales, asi como la gran
variedad y complejidad de sus estructuras y formas.
Situaciones que plantean problemas complejos para el
diagnoéstico y exigen la busqueda de las estrategias mas
adecuadas para adaptar la ensefianza a las competencias
profesionales.

Las micosis son patologias cuya comprension
requiere del conocimiento profundo del agente etiologico
y del huésped. Como en todas las enfermedades de ori-
gen infeccioso, su estudio se apoya en los datos propor-
cionados por el laboratorio, cuya importancia debe nece-
sariamente reflejarse en la ensefianza y el aprendizaje, ya
que el trabajo de laboratorio permite establecer el diag-
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nostico, confirmarlo y monitorear el curso de la enfer-
medad.

La micologia es una ciencia esencialmente des-
criptiva. Los hongos se identifican principalmente por
sus caracteristicas morfoldgicas macro y microscopicas.
Existen mas de 100.000 especies fiingicas, cada una con
caracteristicas que les son propias, y es tal la variedad de
sus elementos estructurales que para identificarlos es im-
prescindible un profundo conocimiento de sus estructu-
ras, sus propiedades bioquimicas v moleculares que ac-
tualmente son de gran utilidad para complementar los as-
pectos fenotipicos y las relaciones filogenéticas.

Por ello. en micologia el valor de las imagenes
es enorme, tanto, que es imposible ensefiarla y apren-
derla sin ellas. Para el reconocimiento del agente causal

de una determinada patologia es necesario el dominio del

analisis y la interpretacion de imagenes macro y micros-
copicas, su fisiologia y genética. El conocimiento sobre
el aspecto de las lesiones, del desarrollo del hongo en el
laboratorio (cultivos) y sobre las formas y tamafios de
las estructuras fiingicas microscopicas, son ain funda-
mentales en la gran mayoria de los hongos filamentosos
para arribar a un buen diagnostico. La mera representa-
cion sin una detallada descripcion de las caracteristicas
fisiologicas de desarrollo, la presencia de formas anamor-
fas y teleomorfas, colores, tamafios y aspectos, son de
escaso valor.

En nuestro medio la disciplina se ensefa en las
Facultades de Medicina y Bioquimica. En la primera, su
ensefianza estd fragmentada en diferentes asignaturas que
se dictan en distintos cursos. Como resultado de esta frag-
mentacion de los conocimientos la vision mutilada de la
disciplina impide al médico, muchas veces, resolver los
problemas que plantean los hongos para el hombre. De
aqui que uno de los problemas centrales de la disciplina
sea el desconocimiento del impacto de las micosis en la
salud publica.

En la Facultad de Bioquimica la ensefianza y el
aprendizaje de la micologia implican tanto la adquisicion
de informacion teérico v técnica como la practica conti-
nua en el laboratorio. El contenido que se imparte inclu-
ye el procesamiento de muestras extraidas de micosis
superficiales, oportunistas y sistémicas mis comunes y
el reconocimiento de sus principales agentes etiologicos.
Este tltimo aspecto resulta complejo debido a los multi-
ples aspectos morfo-fisiolégicos y los nombres de los
hongos que el alumno debe retener y relacionar.

En Bioquimica, el abordaje de la ensefianza pri-
vilegia las clases practicas de laboratorio, pero se conce-
de poco valor a la capacidad de los alumnos para resolver
problemas y para tomar decisiones. No se favorece su
habilidad para aplicar informacién, ni para identificar sus
propias deficiencias. Nos limitamos mas a evaluar su gra-
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do de informacion que a establecer si sabe o entiende
qué hace y por que.

Esta situacion, pone de relieve que estamos ante
un problema educacional profundo y complejo (Salim,
2000). Y este planteo profundiza nuestra preocupacién
por la preparacion de nuestros estudiantes desvinculada
del mundo del trabajo.

Centrando nuestro problema en la formacién de
los Bioquimicos, hemos encarado un anilisis critico de
nuestra practica cotidiana, tratando de saber qué pasa en
realidad en el aula vy mas alla de ella, en el mundo del
trabajo. Este andlisis permiti6é confirmar la existencia de
una gran distancia entre lo que decimos y lo que hace-
mos. Al indagar sobre la practica del ejercicio profesio-
nal de los egresados en relacion directa con la micologia,
resultd facil constatar el desajuste entre las competen-
cias o preparacion profesional de nuestros estudiantes y
las necesidades de la sociedad de una atencion eficaz. Son
muy pocos los egresados interesados en esta disciplina
v dedicados a su estudio. Pensamos que esto se debe a
que la ensefianza esta mas orientada hacia la informacion
que hacia las necesidades practicas de los profesionales.

No es extrafio que mientras los cambios cienti-
ficos y tecnologicos vy sus repercusiones en el mundo
del trabajo se han producido a gran velocidad, los docen-
tes universitarios en general, seguimos pensando y ope-
rando a espaldas de la realidad, obstinados en forjar men-
tes repletas de informacion, formando graduados de no-
table bagaje teorico, pero sin aplicacion posible, egre-
sados sin un claro destino en su insercion laboral. Estas
razones nos motivaron a revisar nuestros criterios meto-
doldgicos y para revertir esta situacion surge indiscu-
tidamente la necesidad de ofrecer una formacién com-
plementaria a la que actualmente brindamos, consi-
derando que no todas las metodologias actuales son
inapropiadas.

Reflexionar sobre la ensefianza misma: ;qué se
ensefig; para qué se ensefid; como se ensefid?, fueron la
base para replantear nuestra practica docente y formular
una alternativa para superar las dificultades que detecta-
mos en la formacion de nuestros estudiantes. Hemos con-
siderado indispensable tener en cuenta la relacion entre
lo que el alumno aprende en nuestras aulas con las situa-
ciones que debera enfrentar en el mundo del trabajo.

Como resultado de esta revision critica de nues-
tra practica docente, proponemos cambiar la filosofia
imperante durante muchos afios, que basa la formacion
en ‘saber todo’ por la de ‘saber como’, con una estrate-
gia metodoldgica en la que la teoria se relaciona directa-
mente con los problemas de la realidad, sin que se sepa-
ren ‘conocer’y ‘hacer’. Ademas proponemos el acerca-
miento del alumno a la practica del ejercicio profesional
que les permita solucionar por si mismos los problemas
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que se les van a plantear en el futuro.

Aun cuando mi desempefio docente universita-
rio supera los treinta afios, siempre me preocup0 el apren-
dizaje de mis alumnos. Mi responsabilidad docente me
comprometid, al mismo tiempo, para tratar de garanti-
zarlo. No caben dudas que por nuestra propia formacion
cientifica y escasa preparaci6n en teorias del aprendizaje
nos resulta dificil replantear estrategias que mejoren nues-
tra practica docente. Indudablemente, previo a plantear
alternativas innovadoras de la ensefianza, es necesario
comprender las formas de aprender de los alumnos.

De la Prictica Evaluativa

Nos parece importante abordar nuestra propuesta
desde las diferentes perspectivas que nos plantean diver-
sos autores teodricos de la ensefianza y del aprendizaje.
Sus aportes nos abren una via de replanteos sobre ‘como
ensefiamos’, que han motivado el disefio de un nuevo mo-
delo de ensefianza y aprendizaje de la micologia a los
alumnos de la carrera de Bioquimica.

Para comenzar el desarrollo de la propuesta con-
sideramos apropiado citar aqui a Santos Guerra (1998),
quien sefiala que ‘Lo mds importante de la reflexién so-
bre la evaluacion es que conduzca a la transformacion
de las practicas, a su mejora.’ También es oportuno to-
mar la ilustrativa valoracion de Eisner (1998), cuando nos
estimula a la ‘transformacion de nuestra manera de
ensefiar, de los recursos que empleamos y de las for-
mas que permitimos usar a los estudiantes para repre-
sentar lo que han aprendido’. Coincidimos con el au-
tor en que ‘el docente debe liberarse de ideas y practi-
cas que no les sirvan a los estudiantes’. Desde esta afir-
macion es imprescindible ‘reconsiderar nuestra mane-
ra de pensar la comprension, la prdctica de la ense-
fianza y los objetivos, el contenido y la metodologia’.

Para Santos Guerra (1998). no es posible una
transformacion profunda sin que el profesorado reflexio-
ne de forma rigurosa y compartida sobre la naturaleza de
su practica profesional. De la evaluacion no se deriva
solamente el etiquetado del alumno como ‘fracasado’ o
‘triunfador’, se pueden extraer muchas consecuencias para
el conocimiento, el debate y ‘la mejora de la realidad’.
El autor advierte ademas que mas importante que evaluar
bien es saber ‘al servicio de quién y de qué valores se
pone la evaluacion’. Deja en claro que la evaluacion con-
diciona el proceso de ensefianza y aprendizaje y analiza la
repercusion del modo de hacer la evaluacion en el orden
deseable de las tareas.

Carmen Palou de Maté (2001), afirma que so6lo
apartir de la comprension de las maneras en las que apren-
de el alumno, podemos ... ‘replantear las estrategias de
enseiianza y proponer la evaluacion de su proceso’ .

Por su parte, Santos Guerra (1998), manifiesta

su intencion de ‘convertir la evaluacion en un proceso
de aprendizaje del profesor’ quien a través de la evalua-
cién comprendera si el aprendizaje se ha producido o
no y por qué.

La evaluacion debe referir, no sélo al grado en
que el alumno aprende, sino también debe responder a
‘cpor qué han de aprender?’; ‘;qué han aprendido
ademas?’; ‘aprendiendo... ;qué han dejado de apren-
der?’. El autor puntualiza que la evaluacion es un proce-
so de recoleccion y provision de evidencias sobre el fun-
cionamiento y evolucién de la vida del aula y que ‘mads
que medir, la evaluacion implica entender y valorar’.

Conforme a Nora Elichiri (2000), ‘cambiar las
prdcticas en evaluacion implica modificar modos de
pensar y organizar el trabajo’. Coincidentemente con
la autora, consideramos que enfatizar los criterios pura-
mente académicos de promocion ‘no garantizan el
aprendizaje’; que es necesario ‘repensar formas de eva-
luacién que describan lo que el sujeto sabe’ y abrir
interrogantes sobre ‘;como imaginarse otro tipo de eva-
luacion? ;como trabajar sobre las potencialidades y
posibilidades de los sujefos y no sobre las deficien-
cias?’.

Evaluacion y competencias profesionales

Pensamos que la universidad debe garantizarle a
la sociedad que sus egresados son competentes en vez de
asegurar que tienen un determinado caudal de informa-
cion. Entonces, la evaluacion debe comprobar que los
futuros profesionales sean capaces de hacer lo que se
espera de ellos. La evaluacion de la competencia de los
profesionales de la salud es una tarea compleja que tras-
ciende los instrumentos con los que habitualmente se
mide conocimientos o recuerdo de informacion. La eva-
luacion de la competencia clinica (el saber cémo) se lo-
gra a través de la evaluacion del desempefio (mmostrar
como). El énfasis no esta puesto en la capacidad de re-
cordar una informacion sino en las capacidades o habili-
dades para la accion (hacer): escuchar al paciente, inte-
rrogarlo, analizar sus antecedentes y compartirlos con el
médico tratante, efectuar el examen de las lesiones y de
los estudios clinicos complementarios, realizar la toma
de muestras clinicas, el procesamiento correcto y arri-
bar al diagnostico micologico certero (examen directo,
cultivos, pautas de identificacién), resolver el caso clini-
co ¢ interpretar los resultados’.

La sociedad reclama que los profesionales de la
salud tengan una formacion mas adecuada a las necesida-
des de la poblacion. Se insiste en la capacitacion para
lograr las habilidades necesarias para seleccionar, apli-
car, ajustar los conocimientos, las actitudes y el juicio
critico para la solucion de problemas en diferentes con-
textos dentro del campo de su actividad profesional’ .
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(AFACIMERA 2002).

Los instrumentos de evaluacién que habitualmen-
te usamos en los trabajos practicos y en los exdmenes
parciales (interrogatorios escritos) se limitan mds a eva-
luar el grado de informacién del estudiante, su capa-
cidad para repetir lo que se dijo en clase ¢ lo que estd en
los textos, que a establecer si sabe o entiende qué hace
v por qué, dejando de lado un conjunto importante de
procesos y competencias que debieran ser objeto de eva-
luacion. “Si se considera a los alumnos magnetofonos
que tienen que grabar primero y repetir mecanicamen-
te después unos conocimientos hegemonicos que se les
han transmitido, sera facil concebir la evaluacion como
un proceso de comprobacion y de mediciones’ (Santos
Guerra 1998). A mi parecer. le otorgamos una desmesu-
rada importancia a las evaluaciones sumativas qué practi-
camente se transforman en exdmenes finales.

Estas evaluaciones no nos permiten comprobar el
grado en que algunos objetivos de la asignatura son al-
canzados:

- Adquirir entrenamiento en el interrogatorio al paciente,
el examen de lesiones superficiales y la extraccion de
materiales.

- Analizar muestras clinicas y arribar al diagnostico.

- Interpretar los resultados y valorar los hallazgos.

- Manejar muestras biologicas de riesgo.

- Potenciar la difusiéon de la micologia entre los profe-
sionales de la salud.

- Formar graduados conscientes de su rol social y en con-
tacto con el ambito donde desempefiaran su profesion.

- Favorecer la adquisicion de las competencias necesa-
rias para desemperfiar las tareas con autonomia de juicio,
idoneidad y rigor cientifico y capacidad para afrontar si-
tuaciones nuevas.

Este minimo vistazo de la evaluacién de los
aprendizajes de los estudiantes, permite suponer las difi-
cultades de los egresados para usar el conocimiento ted-
rico en situaciones reales y para solucionar los proble-
mas complejos que se presentan en el campo de su acti-
vidad profesional.

Este panorama nos exige no soélo el replanteo
critico de nuestra practica docente y la revision de crite-
rios metodologicos sino también un cambio muy signifi-
cativo de apertura a las reformas.

(Qué debemos mejorar?...

(Existen nuevas formas de evaluar las capacida-
des y habilidades estudiantiles? Y si existen, ;han sido
suficientemente comprobadas?.

La gran cantidad de informacién y la gran velo-
cidad de avance de los conocimientos son los elementos
que condicionan el enfoque que debe darse al aprendizaje
en ciencias de la salud. También es importante tener en

26

cuenta que el acelerado ritmo de desarrollo de los cono-
cimientos y la velocidad con que parte de ellos queda
obsoleto, plantecan dos problemas mayores. El primero
de ellos radica en la necesidad de reorientar los progra-
mas de formacion para hacerlos mas efectivos y preparar
a los futuros graduados para una vida profesional produc-
tiva y de calidad. El segundo problema apunta precisa-
mente a la formacion integral del egresado, entendiendo
que su éxito dependera tanto del grado de actualizacion
de la formacion recibida como de la real adecuacion de
esa ensefianza al medio en el que el graduado desarrollara
sus actividades.

Tomando estos conceptos resulta evidente que
la mejora sustancial de la ensefianza requiere la correc-
cién conjunta de las estrategias de ensefianza y de la
evaluacion. Pensamos que los problemas mas impor-
tantes de la evaluacion tienen que ver mas con nuestras
concepciones docentes que con nuestros conocimientos
y destrezas, e incluso, con algunas conductas concretas.
Pareciera como que en general no se ha logrado entender
a la evaluacion como un instrumento basico de regula-
cion del programa y de la interaccién docente, y, ademads,
como un apoyo importante para la autocritica. Concebi-
mos a la evaluacion solamente como un mecanismo de
valoracion, de calificacion y no como un instrumento de
certificacién de puntos de llegada, de adquisicion de com-
petencias. La evaluacion esta tremendamente infrautili-
zada y aporta muy poco apoyo positivo para la mejora de
la docencia y para la solucion de los serios problemas a
que hice referencia al comienzo de este escrito.

Debemos convencernos de que la mejor mane-
ra de conseguir €l maximo nivel de aprendizaje en nues-
tro alumnos al final del proceso, supone tener en cuenta
su punto de partida y comprobar de manera continuada si
los aprendizajes se van logrando adecuadamente. Enten-
demos que, desentendernos o atender poco a este proce-
so evaluador continuado no es una opcion diddctica efi-
caz,

Resulta imprescindible la busqueda de las estra-
tegias mas adecuadas para adaptar la ensefianza de la
micologia a las competencias profesionales. Considera-
mos necesario renovar nuestra practica provocando el de-
sarrollo de un nuevo perfil docente y estudiantil y abrir
un nuevo modelo de ensefianza y aprendizaje de la disci-
plina con un fuerte compromiso social.

Los conocimientos se construyen ‘usandolos’ en
contextos y situaciones sociales. Interesa conocer como
el estudiante construye conocimientos sobre el conteni-
do o la tarea de aprendizaje, pero es indudable que la cons-
truccion no es sélo el resultado de la posesion o no de
determinadas habilidades y estrategias, sino también de
como atribuya significado y sentido al acto de aprender
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en un contexto determinado. Cuando el estudiante se en-
frenta a una situacion de aprendizaje lo hace pertrechado
de una serie de conocimientos previos sobre los conte-
nidos, las situaciones, etc.. pero también de una serie de
intenciones de aprendizaje que le llevan a abordar la ta-
rea de una forma diferente’ (Gonzalez Cabanach 1997).

En la literatura especializada se ha investigado
el efecto de diferentes variables contextuales. Una de
las variables relevantes es el interés por la tarea o el con-
tenido. Elinterés y la asignacion de valor a la tarea lleva
al estudiante a una mayor implicacion cognitiva y
autorregulacion de su aprendizaje, favorece un mayor
compromiso con el trabajo diario en el aula. Para sentir
este interés ‘es necesario que el estudiante sepa qué se
pretende y sentir que ello cubre alguna necesidad (de
saber, de realizar, de informarse, de profundizar)’.
Desde luego, si un alumno no conoce el propésito de una
tarea y no puede relacionar dicho propésito con la com-
prension de lo que la tarea implica y con sus propias ne-
cesidades, ‘muy dificilmente va a poder llevar a cabo
lo que supone el estudio en profundidad’ (Gonzalez
Cabanach, 1997).

Nuestra Propuesta...

En primer lugar es necesario precisar que el
aprendizaje requiere una implicacion activa del estudian-
te, inica manera de que se produzca un cambio real en la
comprension significativa. Por ello proponemos la inser-
cion de las practicas de micologia en el dmbito hospita-
lario (Salim, 2000). En esta propuesta el trabajo con los
pacientes permite la adquisicion de destrezas en la ob-
tencion de materiales clinicos y una vivencia personal del
aspecto de las lesiones micoticas. La integracion docen-
te-asistencial se plantea como una estrategia para favo-
recer la relacion de docentes y estudiantes con el pacien-
te, el médico y el medio social. Ademas esta insercion
intensificaria la implicacion del alumno con la tarea, su
entrenamiento practico y su acercamiento a la labor pro-
fesional. Al mismo tiempo se pretende fortalecer la for-
macién de graduados conscientes de su rol social y en
contacto con la realidad socioeconodmica y cultural del
medio. Ademas, la implementacion de esta nueva practi-
ca de ensefianza puede contribuir a cambiar muchos de
los prejuicios existentes acerca de la importancia de la
disciplina entre los profesionales de la salud que se en-
frentan cotidianamente a los problemas generados por los
hongos.

En segundo lugar proponemos modificar nues-
tras practicas evaluativas tomando en cuenta la mayoria
de los escritos sobre evaluacion educativa que hemos
analizado y que nos invitan a efectuar una revision de las
mismas.

A partir de este analisis nuestro interés ya no se

centra en saber ‘cudnto’ conocimiento han adquirido nues-
tros alumnos, sino en saber sobre la ‘calidad’ de ese co-
nocimiento, asi como los procesos usados por los estu-
diantes para aprender micologia Esperamos que los pro-
cedimientos que proponemos sirvan para intervenir ade-
cuadamente en el desarrollo de las capacidades cognitivas
de nuestros alumnos.

En la elaboracién de esta propuesta hemos con-
siderado fundamentales las siguientes perspectivas:

- ‘Una actividad inventada para la enseiianza, que care-
ce de valor y sentido real, no implica ningiin atractivo o
desafio para los estudiantes ya que no los compromete ni
social ni cognitivamente’ (Camilloni 1998).

- ‘Muchas veces los docentes planteamos problemas que
pueden considerarse ‘problemas de juguete’, que si bien
en apariencia se asemejan a problemas reales, no presen-
tan ni la complejidad ni el juego de variables que pertene-
cen al mundo de la vida real (Litwin 1997).

- ‘Cada area de conocimiento requiere modos de evalua-
cion acorde a la misma. Interesan aqui las estrategias que
un individuo pone en juego para resolver un problema,
para llegar a un resultado y su funcionamiento frente a la
tarea. Asignar a la evaluacion un lugar mediador entre el
ensefiar y el aprender, planteando una evaluacion sin fi-
nes de acreditacién, que no esté orientada a constatar si
el alumno sabe determinados conceptos sino de qué modo
los sabe (Palou de Maté 2001).

Debido a la complejidad que hemos sefialado al
principio, el aprendizaje de la micologia requiere del
aprendizaje de destrezas y procedimientos. Y este apren-
dizaje cobra relevancia en la formaciéon de profesionales
en Ciencias de la Salud. La gran cantidad de hongos y la
extraordinaria diversidad de sus estructuras y formas, exi-
gen la exploracion de las estrategias mas apropiadas para
adaptar la ensefianza a las competencias profesionales.
Por ello la enseiianza y el aprendizaje de la micologia
deben implicar tanto la adquisicion de informacién teé-
rico y técnica como la practica continua en el laborato-
rio. A los fines del desarrollo de las competencias profe-
sionales se precisan experiencias directas que favorecen
el «aprender haciendoy». Se espera que el alumno sea
competente en la realizacion de estas actividades y debe
entender y saber qué hace y qué ve, por qué lo hace y
cudles son las consecuencias globales de su actividad: éti-
cas, ambientales, para la salud, etc. Pero las pruebas (es-
critas u orales) sélo permiten evaluar el drea cognoscitiva
y 1o otros aspectos de la competencia clinica y la adqui-
sicion de ciertos tipos de habilidades y destrezas para la
resolucion de ciertas situaciones problematicas.

Asi, en la necesidad de hallar un instrumento va-
lido, fiable y objetivo para evaluar a nuestros estudiantes
hemos revisado la frondosa literatura disponible sobre el
tema. Hemos seleccionado actividades que probaron su
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eficacia en distintos contextos de ensefianza. Por ello
proponemos implementar una estrategia metodoldgica de
ensefianza que implica el desarrollo en secuencia de un
plan de actividades complementarias entre si. Para el
avance del alumno es necesario la aprobacion de cada
actividad. Estas actividades son:

a) Estudio de Casos

b) Observacion Directa del desempefio

¢) Evaluacion del producto y de la ejecucion

d) Retroalimentacion
a) Estudio de casos. Los “casos’ son instrumentos edu-
cativos que incluyen informacion y datos ademas del
material clinico del paciente. Los casos se construyen en
torno a problemas de la vida real y son el mejor vehiculo
para llevar al aula un trozo de realidad para ser examinado
minuciosamente, para efectuar un tratamiento profundo
de la informacion.

La cualidad mas importante de un caso es su ap-
titud para promover el interés, la participacion, la
interactividad, el didlogo, la busqueda cooperativa de in-
formacién, la discusion y la reflexién del alumno sobre
los problemas que el caso presenta. El interés y la asig-
nacién de valor a la tarea, lleva al estudiante a una mayor
implicacion cognitiva y autorregulacion de su aprendiza-
je. El caso incluye la descripcion de la situacion o pro-
blema y una serie de preguntas reflexivas que obligan a
los alumnos a examinar conceptos ¢ ideas importantes.
Se busca que los estudiantes apliquen lo que saben cuan-
do analizan datos y que identifiquen la informacién que
deben buscar y manejar. El énfasis no recae ya en las res-
puestas sino en ¢l examen de las ideas.

A partir de los datos del caso, los alumnos apren-
den a razonar, a sostener una opinion, a examinar proble-
mas clinicos desde diversos puntos de vista, a mantener
el juicio en suspenso, a distinguir entre ‘hechos’ y ‘pare-
ceres’, a expresar sus ideas y a tomar decisiones funda-
mentadas.

Proponemos implementar el estudio de casos en
sesiones semanales de grupos pequefios (7-8 alumnos
como maximo para que todos los integrantes tengan opor-
tunidad de participar activamente) con el abordaje en pro-
fundidad de un tema distinto en cada sesién. Las sesio-
nes pueden realizarse con los libros de texto y todo el
material a la vista ya que, en definitiva, eso es lo que ocu-
rrird cuando los egresados se enfrenten a su practica pro-
fesional. Los casos clinicos que se planteen semanalmen-
te constituiran situaciones nuevas, de complejidad cre-
ciente, que deben integrar los conceptos ya aprendidos
para llegar a su resolucion.

En éste método se evalian las contribuciones de
los alumnos en la discusién: lo que ellos dicen refleja su
manera de pensar, sus intervenciones ofrecen una opor-
tunidad para comprobar si razonan correctamente cuando
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analizan situaciones problematicas, como aplican los co-
nocimientos en el analisis.

b) Observacion Directa del desempeiio. La observacion
directa de la forma de actuar del estudiante cuando se
encuentra en contacto con el paciente y en el laboratorio,
durante la ejecucion de las técnicas de diagnéstico, es la
manera de obtener informacion sobre sus destrezas, ha-
bilidades, actitudes y aptitudes. Las observaciones del
desempefio permiten al docente evaluar si el alumno pue-
de y sabe ‘hacer’ en una situacion concreta de trabajo.
¢) Evaluacion del resultado.y de la ejecucién. El traba-
jo en el laboratorio exige minuciosidad, exactitud y rigu-
rosidad por lo que el alumno debe ser supervisado cons-
tantemente por el docente. Cada estudiante recibe una
muestra clinica acorde al caso clinico analizado previa-
mente junto a la ficha de datos del paciente. Se espera
que el alumno, aplicando la metodologia apropiada, para
lograr un diagnéstico certero. Se evalia el resultado y la
ejecucion de los procedimientos para arribar al mismo;
su capacidad para aplicar informacion y para relacionar
conocimientos tedricos con la practica. Es decir que se
le exige competencia (saber hacer) en la realizacién de
las actividades. «En las tareas centradas en el proble-
ma debe haber un problema que resolver, que a los
alumnos les interese. De hecho, se debe proponer al
alumno la resolucion de problemas reales, genuinos y
consistentes con el campo de conocimientos de que se
tratay (Litwin 1997).

El alumno debe justificar cada uno de los pro-
cedimientos y fundamentar sus decisiones. Debe saber
o entender qué hace, por qué lo hacey para gué. El uso
de una técnica so6lo en términos de los pasos que deben
seguirse, no garantiza que el alumno pueda aplicarla co-
rrectamente. El estudiante debe reconocer los fundamen-
tos, la oportunidad, los posibles problemas y /o compli-
caciones que su aplicaciéon pueden provocar, lo que inci-
de directamente en la calidad del procedimiento y del
resultado obtenido, asi como cuales son las consecuen-
cias globales de su actividad: éticas, ambientales, para la
salud, etc.

d) Retroalimentacién. Dar informacion precisa y conti-
nua a los estudiantes sobre el progreso en su aprendizaje
a intervalos regulares, se convierte en un punto clave ya
que los estudiantes podran identificar lo que es impor-
tante, lo que han aprendido bien y cudles conceptos no
han sido claramente comprendidos, por lo cual, deben de-
dicar mas tiempo a su estudio. Tiene como finalidad que
el estudiante mejore su desempeiio descubriendo y co-
rrigiendo sus errores. Constituye una insustituible situa-
¢ion de aprendizaje.

Consideramos que la estructura de la propuesta
que planteamos permitird ademas la evaluacién de los
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resultados de la ensefianza que se van obteniendo semana
a semana para poder mejorarlos sobre la marcha.

El hecho de que exista un profesor que ensefia
no certifica de manera automatica que sus alumnos apren-
dan, y desde otro punto de vista, el hecho de que los alum-
nos aprendan no siempre se debe a que existe un profesor
que ensefia. En mi opinién, un buen profesor es aquél que
conoce bien la materia que ensefia, sabe como exponerla
y explicarla, y sabe como ayudar a que sus alumnos la
aprendan, debe poder transformar un grupo de clase en
un grupo de aprendizaje. (‘Para enseiiar no basta con
saber la asignatura’ (Hernandez y Saracho 1993).

Por otra parte, si el aprendizaje debe ser activo,
la responsabilidad principal debera recaer sobre los alum-
nos. Son éstos, y no los profesores, quienes necesitan
hacer mas preguntas e interesarse mas por formular los
problemas percibidos que por aprender respuestas a pre-
guntas donde no se perciben problemas. El profesor no
puede aprender por el alumno, sélo puede presentarle las
ideas tan significativamente como sea posible. El trabajo
real de articular los conceptos y las ideas nuevas solo el
alumno puede realizarlo.

Consideramos que en esta propuesta /a evalua-
cion adquiere un papel importante como elemento que
permite al estudiante:

- Detectar en forma continua sus dificultades de aprendi-
zaje.

- Percibir el nivel de alcance de sus aprendizajes signifi-
cativos.

- Experimentar un sentido de ‘apropiacion’ de lo que
aprende,

- Asignarle significado a las experiencias por la oportu-
nidad de aprender activamente tareas conectadas con el
mundo real, y

- Lograr un desarrollo auténomo de aprendizaje que s6lo
es posible alcanzar si el proceso de ensefianza se efecttia
con un tratamiento profundo de la informacidn.
Creemos que de esta manera es posible:

- La motivacion (al poder ‘ir descubriendo’, el interés del
estudiante aumenta por el desafio de lo nuevo).

-Lo que se aprende por medio del descubrimiento no se
olvida, y

- Evitar el miedo al fracaso que frustra o cohibe al estu-
diante si se equivoca frente al profesor o a sus comparie-
ros. Con esta herramienta de trabajo el estudiante reafir-
ma su autoestima.

A modo de ejemplo...

El siguiente es un ejemplo de caso clinico to-
mado de la realidad para ser analizado con los estudiantes
(Revista Argentina de Micologia Vol 21 N° 3, 1998).

“Paciente A.J.H. de 32 afios, sexo femenino, su
enfermedad comenzo 4 afios antes con fiebre, pérdida de

peso, la aparicion de adenomegalias de consistencia fir-
me, localizadas en el pliegue inguinal derecho y esple-
nomegalia.

El estudio histopatologico de las adenopatias
inguinales acuso6 un linfoma de Hodgkin nodular y esclero-
sante, en estadio 3 A. Se le indic6 una esplenectomia y
terapia radiante.

Evolucioné bien durante 2 afios, luego presento
una recaida del linfoma y fue medicada con mostaza
nitrogenada, vincristina, procarbazina y prednisona. Este
tratamiento fue toxico para su médula 6sea, presento epi-
sodios de citopenia y sufri6 una meningoencefalitis por
Cryptococcus neoformans que fue tratada con una dosis
total de 40 mg/kg de peso de anfotericina B.

La evolucioén fue satisfactoria con remisién com-
pleta (desaparicion de las manifestaciones clinicas y dos
cultivos de LCR libres del hongo).

Una vez controlada la micosis la paciente reci-
bié nuevamente la medicacion antiblastica descripta an-
teriormente provocando la remision del linfoma. En el
ultimo de estos episodios, la enferma presento tos seca y
dolor toracico, en la tomografia de térax se observaron
nodulos pulmonares rodeados de un halo.

En sucesivos controles se comprob6 aumento
de tamario de los nodulos y la aparicion de una cavidad
pulmonar de paredes finas con una masa intracavitaria
densa. En base a este hallazgo se realizo un lavado
broncoalveolar que en el examen acusé la presencia de
un hongo hialino micelial.

Preguntas
- /Qué hongos pueden ser responsables de esta nueva

infeccion fungica?

- Qué datos respaldan la idea?

- Las lesiones tomograficas ;hacian sospechar la exis-
tencia de una Micosis particular?

- ;Cual es la forma clinica de la Micosis observada y
qué factores de riesgo presento la paciente para
sufrirla?

- ;Cual puede haber sido la via de penetracion?

- ;Otros materiales clinicos permiten arribar al diag-
nostico? ;cuales?

- ;En qué caso la marcha diagnostica ofrece un cierto
grado diferencial de complejidad?

- ;/Qué medios de cultivo permiten ¢l aislamiento de
hongos hialinos miceliales?

- Si llegase a superar este episodio ;qué medidas pre-
ventivas deberian tomarse en el futuro con esta pacien-
te?

Algunas Reflexiones .

Si estamos de acuerdo en que la evolucién de las
formas de trabajo es tan rdpida que exige una constante
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readaptacion de las personas, resulta evidente que la for-
macion o preparacion para el trabajo debera tener una
modalidad distinta y complementaria a la que actualmen-
te se ofrece.

Son las universidades las que estdn llamadas a
asumir el reto de la redefinicion de la formacion en tor-
no a practicas profesionales. Asumir con intensidad y
calidad este reto hara posible la realizacion de una de las
funciones sociales mas sustantivas y trascendentes: ofre-
cer los mejores saberes técnico-cientificos y el desarro-
llo de las competencias que les garanticen un uso creativo
y efectivo del conocimiento a lo largo de una vida de ejer-
cicio profesional.

Esta propuesta no constituye una respuesta aca-

bada ni agota la problematica, pero plantea un punto de
partida importante para cambiar la filosofia imperante en
nuestra catedra durante muchos afios, para ponerla a
prueba y evaluarla concretamente en la practica. Con-
sideramos que lo importante no es el cambio en si mis-
mo, sino que éste pueda producir mejoras con relacion a
la actual situacién de ensefianza. Creemos que formar
graduados interesados en la disciplina, avidos por pro-
fundizar y acrecentar sus conocimientos, preocupados por
dominar los multiples aspectos de la practica, serdn los
recursos humanos necesarios para potenciar la difusion
de Ia Micologia médica y revertir la vision ortodoxa de
esta disciplina. '
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