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RESllMEN 

Se analizaron las infecciones con Histop/asnliI 
capsll/atllm y Paracoccidioides brasiliellsis de n/Fíos de 
hasta 10 aFios, en pobladores permanei1les del 
mento TrmH:as, con:e/ objetil'o de eSlah/ecer fa prepalen­
cia de infección telllprana y aportar da/os a los escasos 
exiSfenfes en el país a nií'íos se compa­
rrm estos resultados con los ob/enidos. en adullos,', 

Los dalas se obtlll'ieron lIIedianle Censos 
l1Iiológicos vivienda por l'i\'ienda yen escuelas prillla­
rias. Se cOl1signan/aspoblaciones distribuidas según edad 
y sexo, considerándose únicoll1enle a los nií'íos residen/es 

Se efectuaron intradérmicas (en an/ebrazos) 
con an/ígenos específlcos (hisloplaslllina y paracocci­
dioidina) y esllIdios serológicos a los nUlOS reactores a los 
"'IJJI"'"'''' El índice tola! de il?!ecciól1 con H. capsulalum 

de % y con P. brasi/üJllsi,,, elel:: % 

minio de reacciones a la histoplas/!/ina con /511/111 o /IIás 
de induración, llegando a..fO 1/111/ de diáflle/ro en 1I.n l1il10 
de 8 aí10s, So/alllen/e los ni/los de La Higuera jJresenraron 

de sube/íl/ica con H; cajJJY.lllatum 

de la lIIisma localidad 
.. :i:En: Potrero y Gonzalo se detec/ó ,infección CC!l1 p. 
brasf!iellsis,col1 índiCes de 6. J:! %re:speCfÍl.'a­
mente, Todas las reacciones pre::ienfanjt/ imlum.ción.de 5'-
9 11/111 de diálllelro. ,\'o se deleClaron ,!imllos aCI/l'as de 
estas eJ1¡reri'lle,rtm·te.s"tnwa.I1,lí!,el',eSll1{{,W::\·C'r% 

. Sec'(lmi{!r;!I¡a, (!e,i/ilWJt:1m¡lfi:a: nr¡cÍ;Q,I,wl e la. \;igi 1:lIlcia 
epi clf?JII ío!i?lSi:9.(i, '(le ¡ m~¡/i?as ,,!!![ul'jI!l/,d(Ules en 

del marco de 
, ," 'L ".' . 

. " S~l\tfMARY "i .. 
I 

WI.:UI.ItJX in children of up lO 

capsulatum and 
lI'ere usíng as a 

o/lile stU({v carried ouf in perlllanent residel1¡~' 
Trancas. n7e object 1I'as to eSloblis/? ¡he pre\:'a/e'¡1ce of 
ea,.Iy and lO conlribute lO o deeper knmlilálgé 

Ihe in ehildren in Ihe l!tese 
resul¡s lrere 1·fJ/·ltfJ,Urf"H 

Epidemiologieal census 1I'as carried out frmm hOllse 
lO hOllse·and inprilfl'ar.y schao/s. Populations arranged as 
by sex tmd age are checkedyet. On/y the 

chíldren lI'ere fa¡¿en to account (/1 
lntradehnol tests were carrÍi?d out forearms) uSil1g 
histojJ!dsillin cmd paraeóecidioidin. B/oad 'samples ó} 
hisloplnsmin aád pai-aeoeeidioidin reactor,s'lI'ere analysed 

"r',¡<nI1l1'" onlibódiesin (he serwlI of children, 
subCliú¡cal wilh H~ 

cúpsultiüi/1l in,0-1 O year-oldehildnm lI'as % ond 
2% lI'it!7 P. brasiliel1sis, Therewas prevalenee ~~!reo(Jliol1s 
fo /he hisloplaslllín II'itl? 1511//1/ 01' higher of induratiol1 , 

up lo ..fa 11111/ in diamerer in an 8 boy. 
fligl;era' . Ílulex 

wifh H. capsulatllm lhan 
¡he adlllls o/ ¡he saflle 1011'/1 

. Resul!s a/so dellloits/i'ate .,hal P.i brasiUellsis Qccúrred 
TheraYe:ofiiifecled children'was 

.~III: /'hereactioi1sexhibiled 
j c 9l11ú¡ s[udúf,,,; onbolh 

reactof'S;did'fiO't '/;ei'ealno¡ive !(¡)rliIS o/thel(li:sease, 
h~is 'U1l1/o.wof'impb/Jl'dnte:t/1(i(lhese arensrmt b:msider¡'ü1 

(he epidemic sUrI'ei/lance c?! bolh diseases in 
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Infección temprana con H.cap.mhIlIlJII )' P. hrasiliensís.. Wl/1 Gelderen. A. & Borges. I. 

INTRODUCCION 

Al Nord.Oesle de la prm'incia de TUClllll<Íll, en el De­
parlamento Trancas, hemos detectado una zona con alta 
prevalencia de histoplasmosis. donde los residenlCs per­
manentes (niños y adultos) ll111es!nlll altos índices de in-
fección subclínica con (1 J 
En las localidades La y Chuscha el 11 H es de 53.57 
% (1) Y corresponde a uno de los valores mÍls alias detec­
tados en el país. Esta ilrea endémica abarca. también el Sur 
de Chuscha (I I H 50 %). GOIlí'.1¡]O (I 1 H 27.29 %). Potrero (l 
1 H 13 (2), La Toma (TI H 3 lB 
Y Choromoro (11 H %) (3). 

En la mayoría de estas localidades se detectó, 
infección subclínica con Paracoccidioidcs hrasilicnsis. 
La mayor incidcllcia fue regisl r¡¡da ell La Toma donde el 
Índicc de infección sllbclínica (11 P) ruc de siendo 
menor en GOIlí' .. a lo (11 H %), Chuscha-La Higuera (11 P 
1,86 %). Sur de Chuschn (1 J P J, 72 'X.), Potrero (l 1 P 6,28 %), 
Choroll1oro (11 P..J.A 1 %) Y Vi pos (11 H 0,00 'X.) (1 Y La 
exposición con H. capsulatum y P. brllsiliellsi.,,', en niilos 
y la exislencia de ruentes de inrección 
cercanas él las \'i\icndas. 

Al que Cilla N.E . del país.l;¡s úrcas endé-
micas de ambas enfermcdades sc superponen, presentan­
do infecciones y dobles, La intensidad de las 
intradermorreacciones muestra alto de él 

los de ambas enrermedades ( 1, 2. 
El presente trabajo ilnalií'.a los cintos rcreridos a las in­

feeciolles con H. caps/I/atum y P. hl'lIsiliellsis prescntada 
por nÍllos de hasta /O alías. lenicndo como fucnte los re­
sultados obtenidos con permanelllcs de loca­
lidades del dcpartamento Trancas (L 2. Tielle como 
oqjeti\'o establecer la prevalencia de inrecciónlclllprana y 
aportar estos datos él los pocos e:\istclltes en el país sobre 
infección en nifios de carla edad. Ademús. se comp,mlll 
estos resultados con los obtenidos en adultos. 
Este anúlisis es de imporlancia para considerar la proximi­
dad de las fucntes dc inrecciólI humana. 

M LV DOS 

Origen de los datos 
Corresponden a datos obtenidos durante la realiza­

ción de Censos Epidcmiológicos \'i\'Íellda por \'Í\'Ícnda y 
ell las escuelas Escuela N" 221 de Chuseha. Es­
cuela N° 21-+ dc Gonzalo. Escuela N" 2 I ó de POlrero. Escuc­
la José Igllacio ThHllles de La Toma. Escuela N" 12g de 

yen la Escuela Jm'icr Lopel. ele Cltoromoro (1.2. 3). 

Ubicación ",,,',,u·,H' )' cilracterísticas de la zona de 1)1'0-
ccílencill de los datos 
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La Tabla L muestra la disla!lcia desde San Miguel de 
a cada localidad y sus características climéÍticas. 

Todas las localidades tienen baja densidad de pobla­
ción, son típicamente con nivel socio­
económico bajo. Las poblaciones están asentadas a lo lar­
gocle2 rulas provinciales (N° 312 yN" 313)en La 

Sur de Chuscha y En Polrero y La Toma 
las se asiel1!an en montañoso y, en 
Gonzalo, en un valle surcado por mientras en 
Chol'Omoro, en una extensión de 1 a ambos lados de la 
ruta 9. entre dos ríos y Choromoro) (Fig. ¡). 

En cuanto a las si bien encontramos 
nas muy confortables a algunos terratenien-
tes y dueños de lambos), la gran mayoría son 
viviendas de campo elementales de adobe con techos de 

o zinc y son Illuy precarias en las l11úrgenes de los ríos. 
Sus habi(antcs poseen pcqueñas ,írcas de culti\"os y 

crían animales domésticos para subsistcncia. 
Adcm¡ís dc las rucntes nnturales de aguas (ríos y dique 

La existen numerosas acequias y canales de irri­
gación ), en La e.'\tellsos de embalse de 
agua pma su potabílit:ación. 

Pohlaciolles consideradas 
La Tabla 2 las poblaciones, distribuidas se-

gún ed,id y se.'\o. Incluye solamente él los niilos residentes 
permanenLcs de cada lugar. descart,índose aquellos con 
otras residcncias de 15 días o miÍs de duración. 

Determinación de infección. Datos consignados 
Los datos fueron obtenidos durante la realización de 

inlradérmieas (en ambos antebrazos) con 
ricos, Los ant lIsados fueron 

hisloplasmina (antígeno melabólico de cepas 879 y 971 de 
H. cl/psl/fatl/m \lm~ cajJsufatlll1l) y paracoccidioidina 
(antígeno sOll1ú!ico de cepa 181 de P. hl'lIsilicn.'iis), prepa­
raclos en el Centro de Micología de la Facultad de Medici­
na ele la Uni\ersídad de Buenos Aires. Las reacciones fuc­
ronlcídas a las.J.8 h. Se consideraron posití\"(IS las pruebas 
inlradél"lllicas que mostr;lron 5 mm o Ill,ís de induración. 

A los reactores a los se les realizó estudio 
(illl1lunodírusión en de agar. les! de Ouchter-

lony) con híSloplaslIlina y paracoccidioidina. para el 
de anlicucrpos (precipilinas) de cxistir ronnas 
activas dc las cnrerIlled¡¡dcs. LIS lectllras de estas prue­
bas IU\'O lugar a .+8 h. 

ULTA 

La Tilbla 3 muest fa los reactores él la histoplasmina 
distribuidos celad y sexo. Elll H Total de !Ocias las 
localidades. flle de 20.58 'Xl. mientrns los reactores a la 
paracocidíoídina solo se registraron en las localidades de 



f¡~(eccíón remp,.a¡¡a con !-I.capslI!(¡{I/IJ1 J P brasiliel1sls van Geldel'en. A. & BOIges. l. 

GOlwllo (1 caso - y Potreros (3 casos 6.12%,). El 1i 
P TOlal fue del 2 O¡(, )' loelas las reacciones presentaron 
induración ele 5-9 mm de diúmelro -+). 

El Illayor porcentaje ele infección subclÍnica con H. 
capslI/utllll! se en La (58.62 Iy"). que co­
rresponde al49 % de las Iliilas y al 71 %, de los nifíos, con 
allo índice a partir de 0-5 ailos. lambién. reactores él la 
hisloplasminH en menores de:; mios ell Sur de Chllscha. 

La Tabla -+ mueslra la intensidad Illm) de las reaccio-
nes él la hisloplasmina. Hubo predominio de reac­
ciones COII 15 mm o más de induración llegando él 40 mm de 
diámetro en un nil10 de 1) HIlOS. 

Solo los nii10s de La 'X,) poseelllllnyor 
1 I H que los adlllios el de inrec-
ción subclínica es al obser\'ado en adultos. mien-
Iras que en las otras localidades es marcadamentc menor 
que en adultos (en Chuseha. Sur de Chuscha y La Toma 3.5 
yeces menor: en Gon:wlo y Potrero 2.5 \'eces Illellor: y 
veces menor ell 

No se detectaron forlllas aCli\'as de estas enfermeda-
des durante el estudio efectuado a los reacto-
res a ambos antígenos. 

La zona endémica más importante de histoplasmosis 
de la Argentinn, de la cual la mayoría de los ca-
sos silltomÍlticos de la es la Húmcda 
que comprende las de Buenos Santa Fé, 
Entre Ríos, Sud de Córdoba y el este de La Pampa y la 
Capital Federal. Se cncuentra ubicada entre los 39° de 
latitud sud y 64" de este. En esta el 
grado de reactores él la varía de 
%(4.5). Dcsde la publicación del estudio 
la primera obsernlción sudamcrieana de 
cfectuada por el Dr. Pablo en 1940 
ron nUlllerosos casos de la 
1982. se notífícaron 93 casos nuc\'os a la Comisión Nacio­
nal Asesora para el Control de las Micosis Bronco-pulmo­
narcs(4). TuclIII1<Ín,eneIN,O. a 1312 Km de la 
Capital elel país, sc ubica entre 26 y 28° de latitud sud y 64 
n 66° de longitud este. De esta pro\'incia el 6 % 
de los 93 casos inrormados (..J.). Hemos detectado algunos 
casos tucumanos de histoplasmosis, todos de adultos pro­
cedentes de úreas rumIes, con forma diseminada crónica 

Tahla 1 

Distancias desdc San Miguel de Tueum,ín y canll:terísticas climMieas de cada localidad. 

Localidad Distan. (lun) PI'ccipitac. Altitud Prcs. Atm. I)!'(un Huml'(L 
de 1;1 capital (0 al año (mm) (m) (mmdc Hg) Rclat. %, 

Hi!-.'lICI'1l * 711 18 601,1 910 680 61 

Chusch,l * 67 19 466,9 830 684 -17 

Sunlc Chuscha ** 611 18,3 466,9 830 68-1 50 

Gonzalo ** 90 15 459,..J. 1521) 637 65 

Poh'cl'O ** 100 l.J 453,7 1750 620 67 

La Tomll 61 596,4 1250 6SI,4 67 

Vipos 55 18,6 H5,6 SZ() 691,4 65 

Chommol'O 50 IH.5 409,6 S30 689,2 61 

* van Gelderen de KOIll<lid A. el al. in (he ... Epidcmiological SlIIYCY from Chuscha and La 
Ref l. 
** yan Geldcren de Komaid A. ct al. in (he ... Pren¡(cllce of histoplasmosís capsulati and 
paracoccidioidomicosis in the populatioll ofSouth Gonzalo and Potrero". Ref. 2. 
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ln/ección temprana con H.capSlllatl/!ll J' P. brasíliensis van 

de la enfermedad Uno de ellos, orientó estos 
estudios sobre el área de reserva de H. capsulatum y la 
delimitación del {lre::l endémica detectada en el Dpto. Tran­
cas, al N.O de la 

Se ha sefialado que la infección temprana con H. 
capslllatllnl es ranl en nuestro país (9). En el Dplo. Tran-
cas, puede ocurrir desde temprana al igual que lo 
sena lado en ninos del Gran Buenos de la 
Federal y en el Noroeste del país ( Todos los casos 
de·primoinfección han cursado en forma asintomálica o 
subclínica, sin alcanzar un carácter como lo 
demuestran los resultados de los estudios scrológicos 
efectuados a los reactores (J la histoplllsmillll. Se descono­
cen formas sintomáticas en ninos de a diferen­
cia de lo observado en zonas vecinas a la ciudad de Bue-
nos Aires (10), como tampocó se formas 
micas como ocurren en algunas de Latinoamérica 
(-l. 12). La ausencia de olros datos sobre la infección en 
niños de la yen la región N.O del país, impide la 
valoración dd área. En el N.o. argentino solo 
se cuenta con datos de infección subclínica de adultos de 
localidades del Valle de Lerma en con índices hasta 
de 40,S % (Cabra y del único aislamiento 
de H. capsulatum a partir de sucio del DpIO. CilicO<lna 
(\1¡¡Jle de Lerma, Salta) (13,14). Los altos índices ele infec­
ción subclínica de niños en algunas de las localidades es-

Tabla 2. : Pohlaciún. estudiada 

A. & Borges. l 

Figura 1: Ubicación geográfica de la zona estudiada 
(en elil>se) en la IU"oyincia de Tllcllmán 

ludiadas, reafirma la importancia del área como de alta pre-
valencia de la enfermedad (1 la existen-
cia de fuentes de infección muy cercanas a las y 
abre la posibilidad de aparición de formas sintomálicas en 
niños, de mediar inóculos infcclivos de imporlancia y ade­
cuada situación del hospedero para la prolifcrlIción del 

según edad y sexo (!VI-F) 2(0) 

EDAD Chuscha La Sur eh uschu Gonzalo Potrero La Toma Vi pus Choromoro 

(AÑOS) M F !VI F M F M F M F M F M F 

0-5 O O 1 2 1 6 1 o o O o O () o 

6 (1 (1 3 1 11 2 O O O 1 2 " " 
7 O O 1 3 1 2 1 o 2 15 o o 5 5 

8 () (~ 2 2 1 1 5 O 1 j 2 2 

9 1 2 3 3 1 3 5 3 2 5 2 

10 3 1 5 " 3 2 6 1 2 

Total .. 3 }..I 15 3 11 14 .. 21 28 6 6 20 15 

Total Gnll. 7, 29 
, '.1 

14 18 -'9 12 35 

* van el al. "Hisloplasmosis in Ihe Epidcmiological sUfvey ill1d 

** v~;ldcK~ill:,i!i·dA. el al. "Histoplasmosís in (he ... Pre\'alCnce ofhistoplasI11osis c¡¡psulati and 
paracoccidioidomícosis ÍIÚhe populatiol1 OfSOlllh ofChu'scha, Gonzalo alld Potrero". Ref.4. 

8. 

!VI F 

O O 

O O 

O 2 

6 " 
6 7 

5 5 

17 18 
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Tahla 3. Reactorcs a la hisloplasmina distrihuídos segúll edad y sexo. 

EDAD Chuscha La Higuera SUR' Chus,ha Gonzalo Potrero La Toma Vipos Choromoro 

(AÑOS) !VI F !VI F 1\'1 F !VI F M F !VI F M F M F 

0-5 n () I I 1 ] () O O O O O O O O O 

6 O O 2 1 O O O O O O O O 1 O O O 

7 O O I 1 O O O O O 1 O O O 1 O O 

Ii O O I 2 O O 1 O 1 O O O 1 1 1 O 

9 O O 2 I O O O 1 I O 1 O 1 O O 1 

10 I O 3 1 O () O () 1 () (} () 2 O O 1 

Tbtal 1 1) IH 7 I 1 1 I 3 1 1 11 :; 2 1 2 
Total Gral. .... 
(37) 1 17 2 2 ... I 7 3 

nI!. 1 58,62':;', 1-t,28'1., 11,11% 8, 16 'v., 8,33%, 2U,OO% 

* \',111 Gclderen de Komaid A. el al. "Hisloplaslllosis in lhe... Slll\Cy fmm Chuscha ¡¡nd La 
Rcf. :;. ** \'an Gclclercn ele Komaicl A. cl al. "H istoplaslllosis in 1 hc ... Prc\'alcncc or hisloplaslIlosis capslllali alld 
paracoccidioiclomicosis inlhe populalioll orSouth ofChuscha. GOllzalo alld Polrero". Ref. .. L 

Tahla-t 

Intensidad de las reaccione.s a la hislOjllasmina 

Edadaiios IHIlI de illdllradún 

5-9 10-1'" >15 

0-5 2 2 

6 3 

7 2 

Ii 2 5 

9 2 .¡ 

liI :; 3 

La mayor lectum correspondió (! .. +0 Illlll en Iliílo 
de X ¿1I10S.-

como fue obsCIYilc!o cn 01 ras úreas endémicas ( lleva ría 
11 y,dores aÚIl m¡Ís alias de inrccciólI en aclultos, lo que 

un incrcmellto de c.\posición al hongo. El CXl11l1Cll 
realizado ,11 alllbiente natural de la zona)', cn al 
cercano a las \'i\'icndns (probable fuenle de infección de 
llillos de carla edad). pone de lllilllifíeslo la existencia ele 
criaderos de sill delimilación del ,írca de cría. Las 

ele estos allillwles. que aportan al suelo allo 
contenielo ele ni Irógcno. fosfalos y Sil les. juegan IIn 
lanle rol en la eSlilllulacióll del crecimicnto y en la 

del H, (:up.m/a(um (17) )'. por lo lanto. son 
de imporlancia al "alorar la probable fuentc de infección. 

La zOlla endémica Il1ÚS importanle de para-
coeeíclioidolllicosís en la nu. se encuentra llbicada 
al N.E. del [as pro\'Íllcias de Chaco. 
Formos:1. Corrientes. iv1 isiolles. liarte elc S:1nta Fé y lIorle 
ele Entre Ríos. En Or¡'llI (Sal!ll) y csle de Jlljlly. en el N.O. 
mgelllí no. hay 01 r:lS :'l rC¿ls cnclélll iCí1S ele importa ncia (4. 1 2. 
[X). En el período 1 :>7X al me)' trimcSlrc de I :>X3. fueron 
notiricados 2(,l casos argentinos de paracocci 
cloiclolllicosis. ele los cuales el :lO 'X. corresponden a pa­
cieutes del Chaco (.f ) 

hongo, Llama la alellción el ;lIla de infección 
Sc inrorman casos :Iislaclos ele pacientcs eOIl 

pnnlcoccielioidolllícosís pro\'enienlcs ele TucumíÍn (-l. 12, 
IX). Los casos siIllomútícos por IIOSOtroS 
pencIlcccn a paraguayos procedentes elel Chaco 

subclí Ilica en ni ¡los de La 
lllcllle lllayor al ele adullos 
(I)EslC de 

que es ligera­
la Illbllla localidad (5:>.57 %.) 
ele incrclIlelllarse eOIl la celad ele que \'ie!len a la zafra 
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Infección temprana con H.capSlIlatlllll )' P. brasilíensis - van Geldel'en. A. & Bo/'ges. 1. 

ya con eXí:elJ'CIO de llllO au-
tóct0l10 (8). 

En Chaco, de donde se aisló P. brasiliel1sis del 
sucio (19) Y en Santa se obtuvieron los mayores índi-
ces de infección en el con este hongo %) (4). En 
nii10s de Tucumán, solo se conoce los estudios del Dr. 
Pablo Negroni y colab. rcalizados en quienes detec­
taron 4,68 % de infección subclínica en nii10s de escuelas 
primarias de la región S.E. de la provincia (18), a los que se 

. le agregan los resultados de nii10s de Gonzalo Potrero 
(6,12 % Y % de infección todos 
asintomillicos o subclínicos, como muestran los resulta­
dos de la ePI'"""", 

Es importante que estas áreas sean considera­
das durante la vigilancia de la 
hístoplasmosís y paracoccidioidomícosis en la Argentina, 
a fin de elaborar dentro del marco de Atención 
Primaria de la Salud. 
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