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Beneficios y caracteristicas asociadas al uso del razonamiento clinico en
matronas de neonatologia.
Benefits and characteristics associated with the use of clinical reasoning in neonatal midwives.
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El razonamiento clinico es un proceso profesional mediante el cual los profesionales fundamentan sus
diagnosticosy decisiones clinicas (Jefford & Fahy, 2015). Este razonamiento es contextual, por lo que diferentes
factores pueden influir en su actuar y teniendo consecuencias por su uso, como la autonomia laboral que
representa a profesional matrona (Ten Cate, at al, 2018). En Chile la profesional matrona se desempena en
todas las areas de la neonatologia. (Lillo, et al, 2016) por lo que analizar su accionar es relevante para favorecer
la ensefanza de pregrado.

Objetivo: analizar los factores influenciadores y beneficios relacionados al uso del razonamiento clinico
de las profesionales matronas de neonatologia del hospital Luis Tisne Brouse

Método: se realizo un estudio cualitativo de teoria fundamentada, con un muestreo no probabilistico
intencionado y se aplicé una entrevista con técnica think aloud (Avila, et al, 2017), hasta lograr saturacion de
la informacion con 13 matronas.

Resultados: se encontraron 4 factores influenciadores en el razonamiento clinico como: la intuicién, la
emocion, la autoeficacia y la influencia de externos. El uso razonamiento clinico puede desembocar en una
mayor autonomia profesional y en beneficios personales o gremiales.

Discusion/conclusioén: al evidenciar los diferentes factores que pueden influenciar el razonamiento

clinico y los beneficios de su uso, podemos estimular su ensefanza y concientizacion desde el pregrado,
favoreciendo el autoconocimiento, la autonomia y las buenas practicas de los futuros profesionales
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